Smartwatch Y30

Manuale d'uso

Istruzioni per l'uso

Durante la misurazione, avvicinare il sensore alla pelle ed evitare di muoverlo.

| risultati delle misurazioni del prodotto sono solo per riferimento e non per scopi medici.
Caricare completamente prima dell'uso. Il tempo di ricarica & di circa 2 ore.

Utilizzare accessori standard per la ricarica per evitare incidenti.

Non caricare in condizioni di umidita o in prossimita di versamenti d'acqua.

Installazione e connessione dell'APP

Scansionare il codice QR o accedere all'APP Store e cercare "Vband" nell'App Store per scaricare
e installare I'APP.

V Band



Nota: richiede Android 5.0 o superiore, iOS 8.0 o superiore; hardware Bluetooth 4.0 o
superiore.

Accoppiamento del dispositivo

Per accoppiare l'orologio per la prima volta, fare clic sulla selezione del dispositivo di
accoppiamento e cercare il dispositivo che si desidera collegare. Se ci sono piu dispositivi
nelle vicinanze, selezionare lindirizzo MAC del proprio orologio per accoppiarlo. Se
I'orologio & stato accoppiato con successo al telefono cellulare, un'icona Bluetooth apparira
sulla parte superiore dell'orologio (Nota: prima di utilizzare la funzione Bluetooth, verificare
che l'interruttore di accoppiamento Bluetooth del sistema sia acceso).

Per la connessione audio, € necessario accendere l'interruttore Bluetooth sull'orologio,
quindi accendere il telefono per cercare 1'Y30 da collegare.

| telefoni Android utilizzano tutte le autorizzazioni di notifica, come la lettura delle
informazioni di contatto e l'indicazione dell'applicazione in esecuzione in background nelle
impostazioni del telefono.

Suggerimenti: Per i dispositivi 10S, premere accoppiamento Bluetooth alla prima
connessione.

Descrizione delle funzioni dell'orologio

Pulsanti: Premere brevemente un pulsante in qualsiasi schermata per passare alla
composizione del numero. Quando appare il telefono, premere per rispondere alla chiamata.
Ruotare il pulsante per cambiare la composizione e il menu,

Scorrere verso l'alto per accedere alla notifica dei messaggi.
Scorrere verso il basso per accedere al menu di scelta rapida.
Scorrere verso sinistra per accedere alla schermata del menu.

Scorrere verso destra per accedere al menu audio.

Caratteristiche

Cambiare la schermata principale

Nella schermata iniziale, premere e tenere premuto per I'opzione di modifica dello sfondo.



Schermata di blocco intelligente

Impostare una password nelle impostazioni per proteggere la privacy dello smartwatch.

Schermata Bluetooth

Inserire il numero nella schermata di composizione dell'orologio o del telefono cellulare per avviare
la composizione. L'orologio e il telefono cellulare saranno sincronizzati in tempo reale.

Chiamata Bluetooth

Questo orologio supporta le chiamate Bluetooth.

Rubrica

Cliccando sulla rubrica di sincronizzazione dall'APP, I'orologio pud importare fino a 1000 contatti.

Diario dello sport

Visualizza il numero di passi effettuati, la distanza percorsa e il consumo di calorie.

Frequenza cardiaca

Misura il valore attuale della frequenza cardiaca e visualizza il risultato della misurazione.

Pressione arteriosa

Misura il valore attuale della pressione arteriosa e visualizza il risultato della misurazione.

Ossigeno nel sangue

Misura il valore attuale dell'ossigeno nel sangue e visualizza il risultato della misurazione.

Sonno

E possibile registrare e visualizzare la durata totale del sonno, nonché la durata del sonno profondo
e del sonno leggero. Per un'analisi piu dettagliata delle informazioni e della registrazione dei dati, &
possibile accedere all'APP per visualizzarli. Nota: i dati sul sonno iniziano a rilevare il sonno a partire
dalle 21:00.



Modalita sport

Il menu della modalita sport supporta un totale di sei modalita sportive: camminata, corsa, yoga,
macchina ellittica, arrampicata e nuoto. Il tempo e le calorie dello sport vengono registrati
nell'interfaccia di ciascuna modalita. Fare clic per entrare e a destra per uscire.

Controllo musicale Bluetooth

Dopo aver collegato il telefono cellulare Bluetooth, fare clic per controllare il brano precedente, il
brano successivo, la riproduzione, la pausa e altre operazioni di base.

Notifica dei messaggi

Aprire il promemoria nell'’APP. Quando ci sono nuovi messaggi da QQ, WeChat, chiamate, SMS e
altre notifiche del telefono cellulare, I'orologio vibra e visualizza il contenuto del messaggio.

Ricerca del telefono

Quando l'orologio & collegato all'APP, fare clic su enter per cercare il telefono e la suoneria del
telefono squillera.

Impostazioni

Regola volume, luminosita dello schermo, reset di fabbrica, spegnimento, numero di versione.

Altre funzioni

Meteo, calcolatrice, sveglia, cronometro, foto a distanza, promemoria della sedentarieta,
promemoria dell'acqua potabile, promemoria della ricarica, ecc.

[Introduzione al funzionamento dell’APP]

1. Registrazione dell'utente: Gli utenti possono registrarsi in base al numero di cellulare e
all'indirizzo e-mail, il che & comodo per gli utenti per salvare e condividere le informazioni sullo sport
e sulla salute. Gli utenti temporanei non registrati non possono registrare e salvare le informazioni
relative.



2. Collegare I'orologio: dall'APP, alla voce Aggiungi dispositivo, cercare il dispositivo, fare clic e
collegarlo. Nota: se non si riesce a trovare il nome del dispositivo dell'orologio, controllare che sia
acceso; se l'orologio & acceso, ma non si riesce a trovare il dispositivo, significa che & collegato a
un altro telefono cellulare, quindi € necessario prima scollegarlo da quello vecchio; se si utilizza un
telefono cellulare Apple, & necessario trovare il nome del dispositivo nelle impostazioni Bluetooth e
fare clic su Ignora questo dispositivo per collegarsi normalmente al nuovo telefono cellulare.

3. Funzione di conteggio dei passi: Nel menu passi delllAPP vengono registrati i passi, le calorie
e la distanza percorsa, € possibile visualizzare la percentuale di completamento in base ai passi

target impostati, & possibile distinguere tra camminata, jogging e corsa veloce. Premere invio per

visualizzare lo storico giornaliero, settimanale e mensile.

4. Funzione sonno: visualizza i dati del sonno giornalieri, settimanali e mensili sotto forma di grafico

e calcola la qualita del sonno giornaliero e la durata del sonno, oltre a visualizzare i record storici.

5. Funzione Allenamento: pud facilitare l'allenamento in tempo reale, registrare i passi
dell'esercizio, il tempo, le calorie, il chilometraggio e il tracciamento dei movimenti e visualizzare i

dati storici dell'allenamento.

6. Funzione di rilevamento: || menu di rilevamento dell’APP include il rilevamento della temperatura
corporea, della frequenza cardiaca, dell'ossigeno nel sangue e della pressione sanguigna. Allo
stesso tempo, I'orologio invia una richiesta di test, che verra visualizzata in modo sincrono sull’APP

e salvata durante la visualizzazione dei record storici.

7. Se il firmware dell’APP o dell'orologio viene aggiornato, I'APP inviera automaticamente un

promemoria di aggiornamento o potra essere aggiornato manualmente attraverso il menu.

Precauzioni per I'uso
Non immergersi o fare il bagno mentre si indossa l'orologio.

Questo prodotto &€ un prodotto di monitoraggio elettronico, non per uso medico, i dati sono solo di

riferimento.



Usare con cautela il ripristino delle impostazioni di fabbrica. Il ripristino delle impostazioni di fabbrica

comporta la perdita di tutte le impostazioni dei contenuti dell'’APP e dei dati storici dell'orologio.



